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Essen und Trinken: 
- Reichhaltiges Frühstück. Das Mittagessen nehmen wir meistens unterwegs ein. 
- Abendessen z.B. Lachs und andere Fischarten, je nach nachmittäglichem Fang. 
Unser Skipper ist ein exellenter Koch. 
- Getränke auf dem Schiff wie Fruchtsäfte, Milch, Tee und Kaffee sind inbegriffen. 
- Alkoholische Getränke sind in Norwegen sehr teuer. Wenn Sie diese auf dem Schiff 
geniessen möchten, bitte mitbringen. ( im Tax-Free-Shop einkaufen).  
 
Wetter und Touren: 
Der Frühling gilt in Norwegen als die wettersicherste Zeit. Die Nachmittage sind 
angenehm warm, in der Nacht kann es unter den Gefrierpunkt sinken. 
Die Touren sind mit 1000- bis 1600 Höhenmeter mit den schönsten Skitouren im Wallis 
oder im Berner Oberland zu vergleichen. Die Touren werden dem Können der Gruppe 
angepasst. Wir finden für jede Gruppe die geeigneten Touren. 
Sollten wir die gleichen Traumbedingungen haben wie in den letzten 7 Jahren, werden 
wir eine unvergessliche Tourenwoche in einem nicht alltäglichen Gebiet erleben. 
 
Tagesablauf: 
Je nach Temperatur und Länge der Tagestour stehen wir zwischen 6.00 Uhr und 
7.00Uhr auf. 
Nach einem gemütlichen Frühstück ziehen wir am Strand unsere Felle auf, oder fahren 
noch ein paar Minuten mit dem Auto, je nach Schneeverhältnissen und es kann 
losgehen. 
Nur mit einem leichten Tagesrucksack steigen wir täglich 4-6 Std auf und geniessen 
dann die atemberaubende Aussicht über hunderte von Gipfeln und die tiefblauen 
Fjorde. 
Bis zum frühen Nachmittag sind wir jeweils unterwegs. 
Nach einer schönen Tour, Z`vieri essen, segeln, fischen, kleine Ausflüge zu Fuss oder 
einfach relaxen. 
Die Tourenmöglichkeiten sind sehr zahlreich, auch bei viel Schnee haben wir schöne 
Möglichkeiten.  
 



Gepäck: 
Bitte auf zwei Stück beschränken: Rucksack oder Tasche, Skisack mit Stöcken und kl. 
Handgepäck. Gepäck mit beiliegenden Etiketten anschreiben. 
 
Reisedokumente / Devisen: 
- Gültiger Reisepass oder Identitätskarte. 
- Norwegische Kronen, spätestens in Oslo wechseln. Ca. Fr. 150.-  bis Fr. 300.- für 
Getränke und Taxikosten. 
 
Allgemeines: 
Im Preis von Fr. Zirka 4’000.-  Der Preis wird 2010  neu festgelegt. Es hängt von den 
Flugpreisen und Schiffmiete ab. 
• Retourflug Zürich -  Tromsö 
• Vollpension auf dem Segelschiff  
• Zwischenverpflegung für die Tagestouren 
• sämtliche nicht alkoholischen Getränke auf dem Schiff 
• Skipper 
• Koch  
• Bergführer 
 

Versicherungen: 
Im Preis sind keine Versicherungen inbegriffen. Bitte kontrollieren Sie ihre Unfall- und 
Rücktransportversicherungen. ( ZB. REGA oder ETI ). 
Eine Annulationsversicherung ist obligatorisch.  
 
 
 
 

 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anmeldekarte Skitouren in Norwegen 



    
Anmeldung bis 15.03.2010 
 
 
Name:___________________________Vorname:____________________ 
 
Adresse:_____________________________________________________ 
 
Tel. P:___________________________ Tel. G:______________________ 
 
PLZ/Wohnort:_________________________________________________ 
 
Jahrgang:________________________ Vericherungen:___________ 
 
Mietartikel: 
 
Ich möchte folgende Artikel mieten: O  Lawinenverschüttetensuchgerät ( LVS ) 
                O  Tourenskis  O  Breitskis 

O  Felle / Harsteisen   
 
 
Mit meiner Unterschrift anerkenne ich die allgemeinen Bestimmungen: 
 
 
Unterschrift:________________________Datum:____________ 
 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
Skitouren in Norwegen  (Programm)  23.04. – 02.05. 2010 
 
1.Tag            Flug nach Tromsö   

  
2.Tag  Transfer aufs Schiff 
 
3.Tag           Skitour vom  Schiff 
 
4.Tag   Skitour vom Schiff 
 
5.Tag   Skitour vom Schiff 
 
6.Tag  Skitour vom Schiff  
 
7.Tag  Skitour vom Schiff 
 
8.Tag  Skitour vom Schiff 
 
9.Tag            Besichtigung Tromsö (Mitternachstsonne)  
 
10.Tag Rückflug Abflug Tromsö  
 
Es besteht auch die Möglichkeit Heliski zu organisieren (freiwillig im Preis nicht 
inbegriffen) 
 
Je nach Verhältnisse verlassen wir das Schiff  und gehen nach Riksgränsen  und 
machen dort Skitouren. Dort ist auch die Möglichkeit Heliski zu machen. 
 
 
 
Kosten:  Alles inbegriffen außer Heliski (freiwillig) 
 
Jelk Bruno 

 


